CornacoBaHo

00O 'Toprossblii

” 09 Ne

Mpuem nuwn

AeHb 1

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

O6epn

MNongHunk

NTtoro 3a 1 geHb

Mpn JIK<"NH&

T ,YTBEpPXAaw

200tvoHUICYEWWLM W W &E MEKOO

"(co cBeXXumMu oBOLLLaSILL) Tt
9N geTel AOLWKONbHOro Bo3pacTa 3-7 1eT, 12 yacoBoi penwm OyHKLUMOHNPOBaHNUA
HavmeHoBaHue 61104a Macca MuueBble BellecTBa SHepreTu-
nopuuu Benku, r  Xupsbl, 1 _aneBop,u u:::gi?by C

CYMN MOJIOYHbIV C KPYMNOW (PUUCOBOW) Ne94 220 53 55 18,4 145,1 0,8
:gVéMCA%gXJF,’\E:gZ BAPEHbBEM, IXXEMOM, MEAOM, 190/10 ofl 0 0.8 39.4 0
BATOH 40 3 1,2 20,6 104,8 0
CbIP (MOPLMAMMN) 15 3,5 44 0 54,6 01
COK SBJIOYHbIN Ne399 180 0,9 0,2 17,7 75,1 1,4
MIOPE 13 MOPKOBU WU/ CBEK/bI (MopkoBb) Ne324 80 11 3.3 6,8 62,5 18
CYM KAPTO®E/IbHbIN C MAKAPOHHbIMW N3AENNAMM Ne82 200 2,3 2,2 16,2 94,4 53
?:EqE;::)KC;QPTOQEanAﬂ C MACOM AW NEYEHBLIO 160/5 10,7 1.7 26,8 265.1 18
COYC CMETAHHbIN Ne354 30 0,4 1,? 1,7 22,5 0
KOMIMOT N3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376 200 0,44 0,2 27,77 113 0,4
XNEB PXXAHOW 50 3,3 0,4 21,2 102 0
XNEB MWEHUYHbIN 20 15 0,1 9,7 46 0
COCUCKWN OTBAHbBIE Ne275 50 53 15,6 0,2 162,9 0
KAMYCTA TYWEHAA Ne336 180 4,4 6 17,9 145,5 38,7
YAA C MONOKOM WU C/IMBKAMW Ne394 200 3 2,5 15,6 97,3 1,3
XNEB MWEHWUYHbIN 30 23 0,2 15,1 71 0
BYNTOYKA BAHU/TbHASA Ned67 60 4,9 4,7 34,7 200,7 0

52,44 59,4 260,17 1801,9 67,8

Ne peuen
Typbl

93

392

399

324
82

291

354
376

275
336
394

467



Mpuem nuwn

AeHb 2

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

Ob6ep,

MonpHnk

MToro 3a 2 geHb

HanmeHoBaHue 611042

NKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHASA
OMJIET HATYPA/IbHbIN Ne215

MOJIOKO KMMAYEHOE Ne400

BATOH

®PYKTbl (EAHAH) Ne368

CANAT 3 CBEK/1bl Ne33

CYN KAPTO®E/IbHbIA C KPYMOW HA M/B Ne80

rynAaw N3 OTBAPHOIO MACA Ne277

KALLUA PACCbINYATAA C OBOLWAMUN (TPEYHEBASA) Nel66

KOMMOT U3 CBEXWX NNOAOB Ne372
XNEB PXXAHOW

NYAWHT U3 TBOPOIA C AB/TOKAMM Ne240
COYC MOJIOYHbIN (CNAAKNIA) Ne351
KO®EWMHbBIN HAMMTOK C MOOKOM N2395
XNEB MWEHNYHbIN

MEYEHbLE

Macca
nopuum

80
80/5
200

30

200

80
200
70/70
150/5
200
50

170
30
200
30
40

MuieBble BellecTBa
Benkn, r Xwupebl, 1 ymeBFOAbI
1,5 7,1 6,2
81 14,5 15
5,6 4,9 9,3
2,3 0,9 15,4
3 1 42
1,2 5 6,7
2,3 2,2 13,7
21,2 20,6 4,8
81 6 36,8
0,2 0,2 23,2
3,3 0,4 21,2
23,7 18,9 25,3
0,5 1,2 3,3
31 2,4 17,1
2,2 0,2 14,6
3 3,9 29,8
89,3 89,4 270,9

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,

95,2
168,7
104,8

78,6

192

75,5
85,2
289,7
234,4
95,6
102

373,1
26,2
103,1
68,9
166,8
2259,8

5,6
0,1

20

31
5,4
13
0,5
16

1,8
0,1
0,5

41

215
400

368

33
80
277
166
372

240
351
395



Mpuem nuwmn

AeHb 3

3aBTpak

2- 3aBTpak

Ob6ep

MNongHnk

MToro 3a 3 geHb

HaumeHoBaHve 6104a

CYM MOJIOYHbIN C KPYMOM (MAHHOW) Ne94
KAKAO C MOJIOKOM Ne397
BYTEPBEPOJ, C MAC/IOM

COK AB/IOYHO-BVNHOMPALHbIN Ne399

OTrYPEL, CBEXWI

BOPLL C KAMYCTOWM 1 KAPTO®E/IEM CO CMETAHOW Ne57
KOTNETbI, BUTOUKW, WHULEN PYBNEHHBIE Ne282
MIOPE KAPTO®E/IbHOE Ne321

KOMMOT 13 ANE/IbCUHOB WA MAHOAPUHOB Ne374
XNEB PXXAHOW

XNEB MWEHWYHbIN

CY®JIE U3 Pblbbl Ne268

PAr'Y OBOLWHOE (3 BAPVAHT) Ne344
YAIA C IMMOHOM Ne393

XNEB MNWEHWNYHBIN

BYNOYKA BECHYLLUKA Ne473

Macca
nopumm

220/2
200
30/10

180

80
200/5
70/5
180
200
40
20

80/5
180
180/10/7
20
50

Muuesble BelecTsa

Benkn, r

5,8
3,9
2,4

0,9
>
0,6
1,6
11,7
3,8
0,5
2,6
15

13,6
3,2
0,2
15

57,8

Xupsbl, 1

55
3,3

8,5

0,2

01
4,8
16,6
6,2
01
0,4

0,1

12,1

7,9

0,1

68,9

Yrnesoabl
r

17,9
16,6
15,2

17,7

10,2
10,8
25,6
33
17
9,7

34
18

10
9,7
29,6
246,4

OHepreTu-
yeckast
LeHHOCTb,

1444
112,7
1458

75,1

11,2
92,5
239,3
172,8
137
81,6
46

176,1
162,2
41,7
46
160,7
1845,1

C, mr

0,8
0,6

14

6,6
0,1
12,5
12

0,1
14

11

57,2

Ne peuen
Typbl

93
397

399

57
282
321
374

268
344
393

473



Mpuem nuwn

fAeHb 4

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

O6ep

MongHnk

MToro 3a 4 geHb

HanmeHoBaHue 6nt0aa

KALWIA BA3KASA (rpeuHeBas) Nel68

YA C CAXAPOM, BAPEHbEM, J)KEMOM, MEJOM,
NOoBUANOM Ne392

BYTEPBEPO/ C CbIPOM

®PYKTbl CBEXWE ( AB/IOKO) Ne368

NMOMWIOP CBEXWUN

CYTN KAPTO®E/IbHbIN Ne77

ronybLbl NEHVBBIE No298

KOMMOT M3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376
XNEB PXXAHOW

XNEB MWEHNYHbINA

CbIPHVKM C MOPKOBbBHO Ne233

COYC MOJIOYHbIV (CNALKNI) Ne351

KE®UP, ALIMAODUNANH, MPOCTOKBALLA, PSYKEHKA Ned01
XNEB MIWEHNYHbIN

BA®/N

Macca
nopuuu

200/5

190/10

40/5/15

200

80
200
160/30
200
50
20

150
30
200
40
30

MNnueBble BewecTBa

benku, r

10,6
0,1

6,4

08

0,9
1,9
14,4
0,44
3,3

15

21,7
05
5,6
31
0,8

72,04

Xupsbl, ©

55
0

8,6

o8

0,2
2,3
14,4
0,2
0,4

0,1

183
12
4,9
0,2

58,1

yrnesojbl

r

40,1
9,8

19,5

19

15,6
13,5
27,77
21,2
9,7

31,8
3,3

7,8
20,1
23,2
265,37

OHepreTu-
yeckas
LleHHOCTb,

252,6
39,4

182,3

91,2

19,2
90,6
245
113
102
46

384,2
26,2
102,8
94,7
106,2
1895,4

C, mr

0,8

20
7,7
18,1
0,4

0,9
01
0,6

56,6

Ne peuen
Typbl

168

392

368

77
298
376

233
351
401



Mpuem nuwun

AeHb 5

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6ep,

MonaHuk

MToro 3a 5 geHb

HanmeHoBaHue 61042

KALWA XXNOKAA (repkynecosast) Nel185
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400
BATOH

ANUA BAPEHbIE Ne213

COK AB/IOYHbBIN Ne399

CBEK/IA, TYLWWEHHAS B CMETAHE WM COYCE Nel34
LM U3 CBEXEN KAMNYCTbl C KAPTO®ENEM Ne67
KOTNETA PYB/IEHHAS 13 NTULbI Ne305

COYC CMETAHHbIN Ne354

MAKAPOHHbIE U3AENNS OTBAPHBLIE C MAC/IOM Ne205
KMCENb U3 MOBUAMA, IXXEMA, BAPEHbS Ne383

XNEB PXAHOW

XNEB MWEHWYHBIN

NKPA CBEKOJIbHAA W11 MOPKOBHAA (MOPKOBHASA) Ne54

PbIBA OTBAPHAA Ne242

KAPTO®E/b, 3AMEYEHHbLI B CMETAHHOM COYCE Ne151

KO®EWHbIN HAMUTOK C MO/TOKOM Ne395

XNEB MWEHWNYHbIN

Macca
nopuum

200/5
200
30
45

180

80
200
80
30
150/5
200
50
20

80
80/5
180
200

30

MNMunuweBble BellecTBa

Benkn, r Xupsbl, 1 aneBro,u,bl
8,6 6,1 31,6
5,6 49 9,3
2,3 0,9 15,4
5,5 5 0,3
0,9 0,2 17,7
15 3,3 81
1.5 4 7,2

13,2 13,6 13,1
0,4 1.2 1,7
5,6 4,7 36,3
0,1 0 28,4
3,3 0,4 21,2
15 0,1 9,7
1.8 4 9

15,8 4,9 0,6
3,8 6,1 22
31 2,4 17,1
2,3 0,2 15,1

76,8 62 263,8

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,

217,4
104,8
78,6
68,6

75,1

70,1
71,6
226,5
22,5
210
113,9
102
46

80,1
110,6
161,3
103,1

71
1933,2

1.4

34
9,8
0,1

o O o o

0,3
10,2
0,5

31,7

Ne peuen
Typbl

185
400

213

399

134
67
305
354
205
383

54
242
151
395



Mprnem nuwn

JeHb 6

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

O6en

MongHuk

MToro 3a 6 AeHb

200TM T<EW YEAWMWHXXE W NHKO

(co cBe>xmmun oBoLLLaAMMN)
ANs feTell oW KOoNbHOro Bo3pacTa 3-7 1eT, 12 yacoBoii peXxnumMm (pyHKUMOHNUPOBaHUS

HanmeHoBaHve 6nto0ga Macca
nopumn
KAWA XWAOKAA (nweHHasn) Nel85 200/5
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180
BATOH 30
CbIP (MOPLINAMU) 15
SAB/I0KW, ®APLLIVPOBAHHBIE M3IOMOM 110
NKPA KABAYKOBAS KOHCEPBNUPOBAHHASA 80
BOPLL C KAMYCTOWM U KAPTO®E/IEM CO CMETAHOW No57 200/5
®PUKALENBKN MACHBIE B COYCE No288 70/70
MIOPE KAPTO®E/IbHOE C MOPKOBbIO Ne322 180
KOMMOT 13 CYWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 200
XNEB PXXAHOW 40
XNEB MWEHNYHbIN 20
PbIBA, 3AMEYEHHAS B OMJIETE Ne249 80
KALLUA PACCBINYATASA C OBOLAMUY (TPEYUHEBAS) Ne166 150/5
YA C NMIMOHOM Ne393 180/10/7
XNEB NWEHNYHbIN 40
MEYEHbLE 30

Muesble BewecTea

Benkn, r

9,3
3,6
2,3
3P

0,7

15
16
11,9
3,5
0,44
2,6

15

12,9
81
0,2

2,3
68,94

Xuvpsbl, 1

5.2

3
0,9
4,4

0,5

71
4,8
14,8

0,2
0,4

0,1

54

0,2

2,9
61,9

Yrnesogbl
r

40,2
15

15,4

32,9

6,2
10,2
10,7
23,2

27,77
17
9,7

2,5
36,8
10
19,5
22,3
299,37

OHepreTu-
yeckasi
LLeHHOCTb,

244
101,9
78,6
54,6

140,9

95,2
92,5
2276
160,3
113
81,6
46

1115
234,4
41,7
91,9
125,1
2040,8

C, mr

0,9
0,6

0,1

5,6
6,6
0,8
10,8
0,4

0,5

11

314

Ne peuen
Typb

185
397

388

57
288
322
376

249
166
393



Mprvem nuwn

AeHb 7

3aBTpak

2-i 3aBTpak

Obep

MongHuk

MToro 3a 7 neHb

HanmeHoBaHue 6noga

CYIN MOJIOYHbIN C KPYMOW (auHeBoit) Ne94
YAIA C MOJIOKOM U/ CIINBKAMI Ne394
BYTEPEPO[, C MAC/IOM

COK ABJ/IOYHbIN Ne399

OlYPELL CBEXWIA

CYMN KAPTO®E/IbHbIA C BOBOBbLIMU (TOPOX) HA M/B Ne81
YXAPKOE MO-AOMALLIHEMY Ne276

KOMMOT U3 CBEXWX MAOA0B Ne372

XNEB PXXAHOW

3ANEKAHKA MOPKOBHAA C TBOPOIOM Nel54

COYC MOJIOYHbIV (CNALKMIA) Ne351

YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEZAOM,
Iutsnujiuivi iNica”

BY/TOUKA JOPOXHAS Ne470

Macca
nopuum

220/2
200
30/10

180

80
200
200
200

50

170
50

190/10

50

MuwesBble BellecTBa

Benkn, r Xupsbl, 1 yrneBro,qbl
6,1 5,6 20,5
3 25 15,6
2,4 8,5 15,2
0,9 0,2 17,7
n
0,6 01 2
52 4,5 15,2
23,7 22,6 20,2
0,2 0,2 23,2
3,3 0.4 21,2
17,1 16,4 27,8
0,9 2 5,6
0.1 0 9.8
34 6,3 27,3
66,9 69,3 221,3

OHepreTu-
yeckas
LLEHHOCTb,

157,7
97,3
145,8

75,1

11,2
121,9
379,8

95,6

102

331,7
43,7
39.4

179,9
1781,1

0,8
13

1,4

3,8
10,4
1,6

2,2
0,1

29,6

394

399

81
276
372

154
351

392

470



Mprvem nuwn

AeHb 8

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

Obep,

MongHnk

NToro 3a 8 geHb

HanmeHoBaHue 6ntoga

KALLA XXWNAKASA (repkynecosas) Nel85
MOJTOKO KNMAYEHOE Ne400
BATOH

®PYKTbl CBEXWE ( AB/IOKO) Ne368

CANAT 13 CBEK/Ibl Ne33

WM N3 nebxbu KAILYCI bl C KAMI O®bJ/IbM CO CMbl AHOW
MoR7

TE®TENM MACHBIE (1 BAPVAHT) Ne286

MAKAPOHHbIE U3LENNA OTBAPHBLIE C MAC/IOM Ne205
KOMMOT 13 AMNE/IbCUHOB U MAHOAPVHOB Ne374
XNEB PXXAHOW

XNEB MWEHNYHbIN

KOTNETbI PbIBHbIE NIOBUTENbCKUE Ne256
KANYCTA TYWEHASA Ne336

KO®EMHbLIA HAMNTOK C MOJIOKOM Ne395
XNEB MWEHWUYHBIN

BA®NIN

Macca
nopuuu

200/5
200
40

200

80
200/5
70/70
120/5

200

50

20

80/5
180
200

30
30

Muuesble BewecTsa

Benku, r

8,6
5,6
3

0,8

1,2
1,6
11,2
4,5
0,5
3,3
15

10,5
4,4
31
2,3
0,8

62,9

Xuvpsbl, 1

6,1
4,9
1,2

0,8

4,8
15,9
4,5
0,1
0,4
0,1

81

2,4
0,2

61,5

yrnesopgbl
r

31,6
9,3
20,6

19

6,7
74
14,5
28,7
33
21,2
9,7

17,9
17,1
15,1
23,2
280

OHepreTu-
yeckasi
LleHHOCTb,

217,4
104,8
104,8

91,2

75,5
81,6
251,1
174
137
102
46

1351
145,5
103,1
71
106,2
1946,3

31
9,8
15

12

0,7
38,7
0,5

76,2

Ne peuen
Typbl

185
400

368

33
67
286
205
374

256
336
395



Mpuem nuwmn

AeHb 9

3aBTpak

2- 3aBTpak

O6ep,

MongHuk

NTtoro 3a 9 aeHb

HaumeHoBaHue 6n04a

KAWA XNAKAA (nweHnyHas) Nel85
KAKAO C MOJIOKOM Ne397
BATOH

CbIP (MOPLNSIMU) Ne7

COK AB/IOYHO-BVHOTPALHbIA Ne399

NMOMWAOP CBEXWIA
CYN KAPTO®E/IbHbIN C KNELIKAMU Ne85

3AMEKAHKA KAPTO®ESIbHASI C MACOM WU/W MEYEHBIO
(NMEYEHb) Ne291

KUCENb 13 MOBUANMA, IXXEMA, BAPEHbS Ne383
XNEB PXXAHOW
XNEB MWEHWUYHbBIN

MYLVHI N3 TBOPOTA (3AMEYEHHbIN) Ne235

COYC MOJIOYHbIN (CNALKNI) Ne351

CBEK/A, TYIWEHHAS C SI5/IOKAMU Ne135

KE®UP, ALINAO®UAMH, MPOCTOKBALLA, PSPXKEHKA Ned01

Macca
nopuumn

200/5
180
40

15

180

80
200

160/5

200
50
20

130
30
80

200

MNnuwesBble BellecTBa

Benkun, r Xunpsbl, 1 yrneBrop,u
9,3 4,6 39,2
3,6 3 15

3 1,2 20,6
3,5 4,4 0
0,9 0,2 17,7
0,9 0,2 3
1,9 3,2 11,7

10,7 11,7 26,8
0,1 0 28,4
3,3 0,4 21,2
1,5 0,1 9,7
20,1 14,3 30,9
0,5 11 3
1,3 1 10,6
5,6 49 7,8
66,2 50,3 245,6

OHepreTu-
yeckas
LeHHOCTb,

2351
101,9
104,8

54,6

75,1

19,2
83

265,1

1139
102
46

338,1
22,9
57,5

102,8

1722

0,9
0,6

0,1

1,4

20
3,7

18

0,2

2,9
0,6
48,4

399

85

291

383

235
351
135
401



Mpuem nuwn

OeHb 10

3aBTpak

2-1 3aBTpak

O6epn

MonaHuk

MToro 3a 10
neHb

HanmeHoBaHue 6ntoga

CA/IN1 N3 10PO01UK.A 3bJ/1bl101 0 KOIiChFBHFOBAI IHUI O
Mol

OMJIET HATYPAJIbHbIA Ne215

COCUCKWN OTBAHbIE Ne275

YA C MOJIOKOM WA CAIMBKAMU Ne394
BATOH

COK TOMATHbIA Ne399

MIOPE 3 MOPKOBW W/ CBEK/IbI (MopkoBb) Ne324

CYMN KAPTO®E/IbHbIN C MAKAPOHHbLIMW U3AENNAMU HA
K/B Ne82

MIOB U3 MTULbI Ne304

KOMMOT M3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB No376
XNEB PXXAHOW

XNEB MWEHWNYHbINA

KALIA BA3KAA C M3FOMOM Nel76

YAN C CAXAPOM, BAPEHLEM, IX)KEMOM, ME/ZIOM,
NnoBUANOM Ne392

XNEB MWEHUYHbIN
BY/TOUKA OCEHHAA Ne478

Macca
nopuun

40
80/5
50
200
30

180

80

200

210
200
50
20

205
190/10
40
60

Muuesble BewecTsa

Benku, r

1,2
81
53
3
2,3
|

1,7

11

40,9
0,44
3,3
15

8,6
0,1

31
4,3
87,94

Xupsbl, ©

14,5
15,6
2,5
0,9

0,2

33
2,2
445
0,2
0,4

0,1

0,2
6,1
100,7

Yrnesoabl

2,4
15
0,2
15,6
15,4

6,8
17
35,5
27,77
21,2
9,7

54,3
9,8
20,1
32,1
274,37

OHepreTu-

LeHHOCTb,

32,4
168,7
162,9

97,3

78,6

314

62,5
99,9

706,1
113
102

46

323,9
39,4
94,7

201,1

2359,9

1,7
0,1

1,3

7,2

1,8

54

2,9
0,4

21,6

10
215
275
394

399

324

82

304
376

176

392

478



Mpuem nuwun

AeHb 11

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6ep,

MNMongHuk

uToro 3a 11
now,

HaumeHoBaHve 6n0aa

CYMN MONOYHbIN C KPYTMNOW (PUCOBOW) Ne94
KO®ENHbLIV HAMWTOK C MOJIOKOM Ne395
BATOH

CbIP (MOPLSIMN)

COK SB/IOYHbIV Ne399

NMOMWIOP CBEXWN

LW 1Y CBEXXEWN KAILYC1bl C KAP 10®bJ/ibm <JU (JMtl AHOU
MoR7

MAKAPOHHWK C MACOM WM MEYEHBIO (MEYEHB)Ne292
COYC TOMATHbI Ne348

KOMMOT 13 CBEXWX MMIOA40B Ne372

XNEB P)KAHOW

XNEB MWEHUYHbIN

PbIBA MPUMNYLWEHHAA Ne245

PArY OBOLLHOE (3 BAPVUAHT) Ne344
YA C IMMOHOM Ne393

XNEB MNWEHWNYHBIN

BYNOYKA OCEHHAA Ned478

Macca
nopuuu

220
200
40
15

180

80
200/5
200/5

50

200

50

20

80/5
180
180/10/7
30
60

MuuieBble BellecTBa

benkun, r

53
31

3
3,4

0,9

0,9
1,6
19,8
0,5
0,2
3,3

15

151
3,2
0,2
2,3
4,3

68,6

Xupsbl, ©

55
2,4
1,2
4,3

0,2

02
48
151
25
02
04
01

4,9
7,9

0,2
6,1
56

Yrnesopgbl
r

18,4
171
20,6

17,7

7.4
421
33
23,2
21,2
9,7

0,2
18

10
15,1
32,1
259,1

OHepreTu-
yeckas
LLEHHOCTb

145,1
103,1
104,8

53

75,1

19,2
81,6
398,9
383
95,6
102
46

106
162,2
41,7
71
201,1
18447

C, mr

0,8
0,5

1.4

20
9,8
9,9
0,9
1,6

0,1
14

11

60,1

Ne peuen
TYpb

93
395

399

67
292
348
372

245
344
393

478



Mpuem nuwmn

AeHb 12

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

Ob6ep

MonagHuK

NTOro 3a
nauu

HaumeHoBaHve 61104a

KALA XUWOKAA (MaHHas) Nel85
MOJIOKO KNWMNAYEHOE Ne400
BYTEPBPO/ C MACJ/ZIOM Nel

®PYKTbl CBEXWE ( AB/TOKO) Ne368

CANAT 13 CBEK/Ibl Ne33

CYMN KAPTO®E/bHbINA Ne77

KOTNETbI, BUTOUKW, LWUHWULIENW PYB/IEHHbLIE No282
KAMYCTA TYWEHASA No336

KNCENb 13 MOBUASA, I)KEMA, BAPEHbS Ne383
XNEB PXXAHOMN

3AMEKAHKA 13 TBOPOTA Ne237

COYC MOJIOUYHbIN (CNALKNM) Ne351

KE®UP, ALIMAOSUANH, MPOCTOKBALLA, PSYKEHKA Ne401
XNEB MIWEHNYHbIA

MEYEHBE

Macca
nopumm

200/5
200
30/10

200

80
200
70/5
180
200

50

170
30
200
40
30

MuuieBble BellecTsa

Benku, r  Xupsl, 1 yrneBro,u,H
8,2 4,6 35,7
5,6 4,9 9,3
2,4 8,5 15,2
0,8 0,8 19
1,2 5 6,7
19 2,3 15,6

11,7 16,6 10,8
4,4 6 17,9
0,1 0 28,4
3.3 0,4 21,2

30,3 21,2 29,6
0,5 12 3,3
5,6 4,9 7,8

3 0,2 195
2,3 2,9 22,3
81,3 79,5 262,3

OHepreTu-
yeckas
LleHHOCTb,

217,2
104,8
145,8

91,2

75,5
90,6
239,3
145,5
113,9
102

437,6
26,2
102,8
91,9
1251
2109,4

31
7,7
0,1
38,7

0,3
0,1
0,6

60,5

368

33
7
282
336
383

237
351
401



Mpuem nuwmn

OeHb 13

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

O6ep,

MongHukK

ntoro 3a 13

nor.

HanmeHoBaHue 6n04a

CYIN MOJIOYHBIN C KPYMOW (sauHeBoit) Ne94
YAA C MONTOKOM U CAIMBKAMU Ne394
BYTEPEPO/, C I)KEMOM W MOBUAJIOM Ne2

COK AB/IOYHO-BUHOTPALHbI No399

NKPA CBEKO/IbHAA WV MOPKOBHAA (MOPKOBHAS) Ne54

CYN KAPTO®E/IbHbIA C MAKAPOHHbBIMW U3AENNAMM  Ne82
TE®TE/IN MACHBIE (1 BAPVAHT) Ne286

MIOPE KAPTO®E/IbHOE C MOPKOBbIO Ne322

KOMMOT U3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376

XNEB PXXAHOMN

CY®JIE N3 Pblbbl Ne268
KALLA PMCOBAA C OBOLWAMW Nel66

YAN C CAXAPOM, BAPEHBEM, IP)KEMOM, MEZOM,
NOoBNANTOM Ne392

XNEB MWEHWYHbIN
BYNOUYKA BAHU/TIbHAA Ned467

Macca
nopuuu

220/2
200
30/5/20

180

80
200
80/80
180
200
50

80/5
155

190/10

40
60

Muuesble BelecTsa

benku, r Xupsbl, © ymeET_O'u'bl
6,1 5,6 20,5
3 2,5 15,6
2,3 4,2 27,4
0,9 0,2 17,7
1,8 4 9
2,3 2,2 16,2
12,6 17,4 16,4
3,5 6 23,2
0,44 0,2 27,77
3,3 0,4 21,2
13,6 12,1 34
4,1 4,6 41,1
0,1 0 9,8
31 0,2 20,1
4,9 4.7 34,7

62,04 64,3 304,07

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb,

157,7
97,3
156,7

75,1

80,1
94,4
279,4
160,3
113
102

176,1
221,6

39,4

94,7
200,7
2048,5

0,8
1,3

14

41
5,3
15

10,8
04

0,1
0,5

26,2

394

399

54
82
286
322
376

268
166

392

467



Mpuem nuuwn

fAeHb 14

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

Ob6ep

MNongHuk

NToro 3a 14

HaumeHoBaHue 6n04a

VNKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHASA
OMJIET HATYPA/IbHbIN Ne215

COCWCKWN OTBAHbIE Ne275

KAKAO C MO/IOKOM Ne397

BATOH

®PYKTbl (EAHAH) Ne368

OlYPEL| CBEXWN

BOPILL, C KAMYCTOW U KAPTO®ENIEM HA M/B Ne57
YXAPKOE MO-AOMALLUHEMY No276

KOMMOT M3 CBEXMX MNNOAOB Ne372

XNEB PXXAHOW

XNEB NWEHNYHbIN

KALWA XXNOKAA (repkynecoBasi) Ne185
YA C IMMOHOM Ne393

XJIEB MWEHWNYHbIN

BATPYLWIKA C TBOPOIoOMm

Macca
nopumm

80
80/5
50
180
30

200

80
200
200
200

50

20

200/5
180/10/7
20
75

MNMuuiesble BelecTsa

benku, r

15

81

53

3,6

2,3
i

0,6
2,1
23,7
0,2
3,3
15

8,6
0,2
15
10,2
75,7

Xupbl, 1

71
14,5
15,6

3

0,9

01
4,2
22,6
02
04
01

6,1

0,1

54
81,3

yrnesogbi
r

6,2
15
0,2
15
15,4

42

10
20,2
23,2
21,2

9,7

31,6
10
9,7
33,8
251,7

OHepreTn-
yeckas
LLeHHOCTb,

95,2
168,7
162,9
101,9

78,6

192

11,2
87,2
379,8
95,6
102
46

217,4
41,7
46
226,3
2052,5

C, mr

5,6
0,1

0,6

20

6,7
10,4
1,6

Ne peuen
Typbl

215
275
397

368

57
276
372

185
393

458



Mpuem nuwmn

AeHb 15

3aBTpak

2-i 3aBTpak

Ob6ep

MongHuk

nToro 3a Ab
fuudb

HanmeHoBaHue 6ntoga

CYM MOJIOYHbIN C KPYMOW (TPEYHEBOW) Ne94
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400

BATOH

CbIP (MOPLNSAMI) No7

COK ABMIOYHbIN Ne399

CANAT N3 CBEK/bI Ne33

CYM KAPTO®E/IbHBIA C KPYTMOW HA K/B Ne80
MTULA, TYLWWEHASI B COYCE C OBOLLAMMN Ne302
KWCENb N3 NOBUANA, IXKEMA, BAPEHbS Ne383
XNEB PXXAHOW

XNEB MWEHNYHbIN

PbIBA MPUMNYLEHHAS No245
MIOPE KAPTO®E/IbHOb Ne321
KO®ENHbIM HAMWTOK C MO/TOKOM Ne395
XNEB NWEHWNYHbIN

BA®N

Macca
nopummu

220/2
200
40
10

180

80
200
230
200

50

20

80/5
180
180
30
30

Muuesble BewecTsa

Benkun, r

6,4
5,6

2,2

0,9

11
2,4
21,9
01
3,3
15

15,1
3,8
3,3
2,3
0,8

73,7

Xupsbl, 1

4,9
1,2
2,9

0,2

4,8
21
20,7

0,4
0,1

4,9
6,2
2,6
0,2

58,2

Yrnesogbl
r

18,5
9,3
20,6

17,7

6,5
14,5
22,4
28,4
21,2

9,7

0,2
25,6
16,3
15,1
23,2

249,2

OHepreTu-
yeckas
LleHHOCTb,

153,9
104,8
104,8

35,3

75,1

72,8
86,6
369,9
113,9
102
46

106
172,8
102,8

71
106,2
1823,9

14

54

10,5

0,1
12,5
0,6

35,3

Ne peuen
Typbl

400

399

33
80
302
383

245
321
395



Mpuem nuwn

AeHb 16

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6ep

MongHnk

NToro 3a 16
nouu

HanmeHoBaHue 6n0aa

MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA
OMJIET HATYPAJIbHbI Ne215

YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MELOM,
NnoBMANTOM Ne392

BYTEPBEPO/[ C MACJ/IOM Nel

®PYKTbl CBEXXUE ( AB/TOKO) Ne368

CANAT 13 CBEK/Ibl Ne33

CYN KAPTO®E/IbHbINA C BOBOBbLIMY (FTOPOX) Ne81
rONyBLbl NEHMBBLIE Ne298

KOMMOT N3 CYWEHbIX ®PYKTOB Ne376

XNEB PXXAHOW

XNEB MNWEHWYHBIN

KAWA XWAKAA (nweHHas; NSib6
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400
XNEB MNWEHUYHbIN

BYNOYKA BECHYLLKA Ne473

Macca
nopumm

80
80/5

190/10

30/10

200

80
200
160/30
200
50
20

200/5
200
30
60

Muesble BewecTsa

Benkn, r

15
81

0,1

2,4

0,8

11
4,6
14,4
0,44
33

15

9,3
5,6
2,3
4,9
60,34

Xupsbl, ©

71
14,5

8,5

0,8

4,8
44
14,4
0,2
0,4

0,1

52
4,9
0,2
3,5

69

yrneeogbl
r

6,2
15

9,8

15,2

19

6,5
15,2
135

27,77
21,2
9,7

40,2
9,3
15,1
35,4
245,57

OHepreTu-
yeckas
LLeHHOCTb

95,2
168,7

39,4

145,8

91,2

72,8
117,8
245
113
102
46

244
104,8
71
192,2
1848,9

C, mr

5,6
0,1

37
181
0,4

40,8

Ne peuen
Typbl

215

392

368

81
298
376

185
400

473

«B



Mpuem nuwn

AeHb 17

3aBTpak

2-ii 3aBTpak

O6en

MongHuk

MToro 3a 1/

MPHb

HanmeHoBaHue 6n04a

*

CYMN MOJIOYHbIN C KPYTNOW (TPEYHEBOW) Ne94
YAIA C MONOKOM U CAVBKAMMW Ne394
BATOH

CbIP (MOPLSMUN) No7

COK ABNOYHO-BUHOTPALHbIA Ne399

OlYPEL, CBEXWUN

CYMN KAPTO®E/IbHbIA C MACHBLIMU ®PUKALENBKAMU Ne83

3AMNEKAHKA KAPTO®E/NBHAA C MACOM WM MEYEHLIO
(MEYEHb) Ne291

COYC CMETAHHbI Ne354
KUCENb 13 MOBUANA, IXKEMA, BAPEHbS Ne383
XNEB PXXAHOW

NAMNWEBHWK C TBOPOIOM Ne212

CBEKJA, TYWEHHAA C AB/JIOKAMW Nel35

KE®UP, ALUNOOPUNNNH, MPOCTOKBALIA, PAXEHKA Ne401
XNEB NWEHWNYHBIN

NEYEHbLE

Macca
nopuuu

220/2
200
40
15

180

80
200/25

160/5

30
200
50

200/5
80
200
30
30

MuweBble BelecTBa

Benkun, r

0.9

0,6
7,3

10,7

0,4
0,1
3,3

18,2
13
5,6
2,3
2,3

68,8

Xwupsbl, 1

2,5
1,2
4,3

0,2

0,1
6,9

11,7

1,2

0,4

14,7

4,9

0,2

2,9
58,2

yrnesogbl

r

18,5
15,6
20,6

17,7

14,3
26,8

1,7
28,4
21,2

43,3
10,6
7,8
151
22,3
265,9

OHepreTu-
yeckas
LleHHOCTb

153,9
97,3
104,8
53

75,1

11,2
148,7

265,1

22,5
113,9
102

384,1
57,5
102,8
71
125,1
1888

C, mr

0,8
1,3

0,1
2,9
0,6

40,3

Ne peuen
Typbl

394

399

83
291

354
383

212
135
401



Mpuem nuwn

[eHb 18

3aBTpak

2-h 3aBTpak

Ob6ep,

MongHunk

ntoro 3a 1B
MpLk

HanmeHoBaHue 6n04a

KALIA XXWNOKASA (repkynecosas) Nel85

KAKAO C MOJIOKOM Ne397
BYTEPBPO[ C J)KEMOM W MOBUANTOM Ne2
ANLUA BAPEHbBIE Ne213

®PYKTbl (BAHAH) Ne368

MOMUAOP CBEXWUW

BOPLL, CO CMETAHOW Ne56

TEGTENN MACHbIE (1 BAPVMAHT) Ne286
MIOPE KAPTO®E/IbHOE Ne321
KOMMOT 13 CBEXMX NNOAOB Ne372
XNEB PXXAHOW

XNEB MWEHNYHbIN

CY®JIE N3 Pblbbl Ne268

KAMYCTA TYLWWEHASA Ne336

HAMUTOK U3 M1040B LNMOBHWMKA Ne398
XNEB MWEHWYHBIN

BYNOUYKA OCEHHAA Ne478

Macca
nopumu

200/5
180
30/5/20
45

200

80
200/5
80/80

180

200

50

20

80/5
180
180
30

60

MuuieBble BellecTBa

Benkn, r

8,6
3,6
2,3
55

y3

0,9
14
12,6
3,8
0,2
3,3
15

13,6
44
0,6
2,3
43

71,9

Xwvpsbl, ©

6,1
3
4,2

0,2
4,7
17,4
6,2
0,2
0,4
01

12,1

0,3
0,2
6,1
73,2

Yrnesopgbl
i

31,6

15

27,4

0,3

42

16,4
25,6
23,2
21,2

9,7

34
17,9
18,1
15,1
32,1
310

OHepreTn-
yeckas

LeHHOCTb,

217,4
101,9
156,7

68,6

192

19,2
82,7
279,4
172,8
95,6
102
46

176,1
145,5
88,3
71
201,1
2216,3

C, mr

0,9
0,6

20

20
6,7
15
12,5
1,6

0,1
38,7
79,2

181,8

Ne peuen
Typbl

185
397

213

368

56

286

321
372

268
336
398

478



Mpuem nuwmn

AeHb 19

3aBTpak

2-ih 3aBTpak

Ob6ep,

MongHnk

NTOrO 3a is
noui.

HaumeHoBaHve 6104a

CYN MONOYHbIA C MAKAPOHHbLIMW U3LEANAMMWN Ne93

YA C IMMOHOM Ne393
BYTEPBEPO/ C MAC/IOM Nel

COK ABMIOYHbIA Ne399

NKPA KABAYKOBASI KOHCEPBVPOBAHHAS

CYMN KAPTO®E/IbHbIN C KPYTOW Ne80

KOTNETbI, BUTOUKW, WHULIENN PYBNEHHBIE No282
PAIY OBOLLHOE (3 BAPUAHT) Ne344

KOMMOT N3 CYLEHbIX ®PYKTOB Ne376

XNEB PXXAHOMN

3AMEKAHKA 13 TBOPOTA Ne237
COYC MOMOUYHbIN (CNALKNA) Ne351
MOJIOKO KWUMSAYEHOE Ne400

XNEB MIWEHNYHbIN

BYNIOUKA AOPOXHAS Ne470

Macca
nopumm

250/2
180/10/7
30/10

180

80
200
70/5
180
200

50

170
30
200
20
60

MNnuwesBble BellecTBa

benku, r Xupsbl, © yrneBro,u,bl
71 6,2 24,4
0,2 0 10
2,4 8,5 15,2
0,9 0,2 17,7

y
15 71 6,2
1,7 21 13,7
11,7 16,6 10,8
3,2 7,9 18
0,44 0,2 27,77
33 0,4 21,2
30,3 21,2 29,6
0,5 1,2 3,3
5,6 4,9 9,3
15 01 9,7
4,1 7,7 32,7
74,44 84,3 249,57

OHepreTun-
yeckas
LLEHHOCTb,

183
41,7

145,8

75,1

95,2
81,1
239,3
162,2
113
102

437,6
26,2
104,8
46
215,8
2068,8

14

5,6
5,3
01

14
0,4

0,3

0,1

30,2

393

399

80
282
344
376

237
351
400

470



Mpuem nuwn

[eHb 20

3aBTpak

2-i 3aBTpak

Ob6ep,

MongHukK

nTOoro 3a zu
HAUL

HanmeHoBaHue 6nt0aa

CYN MOJIOYHbI C KPYMOW (auHeBsoii) Ne94
KO®EMHbIA HAMUMTOK C MOJIOKOM Ne395
BATOH

CbIP (MOPLMSAMMN) Ne7

ABJIOKN, PAPLLINPOBAHHbBIE N3IOMOM

CBEK/A, TYWWEHHAA B CMETAHE W COYCE Nel34

LM N3 CBEXXEN KAMYCTbI C KAPTO®ENIEM HA K/B Ne67
NTUUA, TYWWEHAA B COYCE C OBOLWAMW Ne302
KOMIMOT 13 ANENbCUHOB W1 MAHOAPVWHOB Ne374

XNEB PXXAHOW

OrYPEL, CBEXWI
PbIBA OTBAPHASI No242

KALLA PNCOBASA C OBOLWAMW Nel66

YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, J)KEMOM, MEAIOM,
NnoBUNAJ/TIOM Ne392

XNEB MWEHNYHbIN

BA®N

Macca
nopuum

220/2
200
40
15

110

80

200

230

200

50

80
80/5
155
190/10
30
30

Muwesble BellecTBa

Benkn, r

6,1
31

3
3,4

0,7

1,5

2,3

219

0,5

3,3

0,6
15,8
4,1
0,1
2,3
0,8
69,5

Xwupesl, 1

5,6

2,4

1,2

43

0,5

3,3

20,7

0,1

0,4

01

4,9
4,6

0,2

53,3

Yrnesopgbl
r

20,5
17,1
20,6

32,9

8,3

81
22,4
33

21,2

0,6
41,1
9,8
15,1
23,2
275,9

OHepreTu-
yeckas
LleHHOCTb

157,7
103,1
104,8

53

140,9

70,9

78
369,9
137

102

11,2
110,6
221,6

39,4

71
106,2
1877,3

C, mr

0,8
0,5

3,5

9,9

10,5

12

0,3
0,5

50

Ne peuen
Typbl

94
395

388

134

67
302

374

242
166

392



NTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

NToro 6 X yr KKan C
WToro 3a nepuop - 1407,58 1358,8 5300,59 39363,8 1041,7
Cpe,que 3HayeHue 3a nepuopg 70,4 67,9 265,0 1968,2 52,1

M CTOYHMK peuenTyp»..

CO60pHUK peLenTyp 61104 1 KyNNHapHbIX U3aennii AN nutaHva geTeil B AOWKONbHbIX OpraHn3auuax / nog pegakumein M.MN. MorunbHoro u B.A.
TyTenbsaHa.-M.: Aefiu npuHT, 2011.-584c.



